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Principales resultados: 

 
 
Ø A finales de 2019 se contabilizaban 407.432 autónomos, un 1,40% más que el año 

anterior. 
 
Ø Sólo el 6,42% del total de autónomos tiene menos de 30 años 
 

 
 
 
A finales de 2019 se contabilizaban 407.432 autónomos afiliados en la Comunidad de 
Madrid, un 1,40% más que el año anterior 
 
- De los 401.794 autónomos afiliados existentes a principios de 2019, 34.954 abandonaron el 

mercado laboral (8,7%) y 14.206 se convirtieron en trabajadores por cuenta ajena (3,5%). 
- El resto, algo más de 352.634 (el 87,8%) continuaron siendo autónomos. 
- En el año se registraron 39.892 nuevos autónomos y unos 14.906 trabajadores por cuenta ajena 

adicionales se afiliaron como autónomos. 
- A final de 2019, estaban afiliados 407.432 autónomos, unos 5.638 más que el año anterior, en 

niveles máximos desde que comenzara la crisis. 
 
La mayoría de los autónomos siguen siendo hombres (64,25%), aunque ha sido mayor 
el crecimiento del número de mujeres en el año 
 
- A finales de 2019 estaban afiliados como autónomos unos 261 mil hombres, que prácticamente 

doblan las cerca de 145.636 mujeres.  
- A pesar de ello, el número de mujeres afiliadas se incrementó en un 2,14%, frente al 1,0% en que 

lo hizo el número de hombres.  
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Los extranjeros van ganando cuota en el número de autónomos, siendo ésta ya del 
13,7% del total (unos 55.000 afiliados)  
 
- El número de autónomos extranjeros creció un 7,93% a lo largo de 2019, frente al 0,37% que lo 

hizo el número de españoles, a pesar de que 686 afiliados extranjeros se nacionalizaron a lo largo 
del año. 

- Desde primeros de 2019, el número de autónomos extranjeros se incrementó en 4.371 personas, 
cuando el de españoles aumentó en 1.267 personas.  

 
Sólo el 6,42% del total de autónomos tienen menos de 30 años 
 
- Durante 2019 son los mayor edad, los de 50 años y más, los que experimentan los mayores  

crecimientos interanuales 3,85%. 
- El número total de autónomos de menos de 30 años a finales de 2018 fue de 26.160 personas, 

252 menos que el año anterior, si bien 3.936 que había a primeros de 2019 salieron del grupo al 
cumplir los 30 años.   

- De los jóvenes autónomos, el 16.32% (4.313 personas) abandonaron el mercado de trabajo, y otro 
10,20% consiguió trabajo como empleados por cuenta ajena. Sin embargo, 7.704 (un 29,17% de 
los que había a principios del año) se afiliaron como autónomos a lo largo del año, y otros 2.988 lo 
hicieron proviniendo de trabajos por cuenta ajena (11,30% de los iniciales).  

 
Es el grupo de 50 y más años el que más crece, si bien lo hace esencialmente por 
envejecimiento del colectivo que permanece como autónomo 
 
- El número total de autónomos de más de 50 años a finales de 2019 fue de 169.473 personas, 

6.290 más que a primeros de 2019 (el 3,85%), si bien 11.589 proceden del grupo de edad anterior, 
al cumplir los 50 años. 

- De los 163.183 autónomos de más de 50 años que existían a principios del año, algo más de 
13.522 (8,29% de los iniciales) abandonaron el colectivo y sólo 12.319 entraron como nuevos 
autónomos a lo largo del año. El crecimiento se justifica por los 9.702 señalados que cambiaron de 
grupo de edad. 

 
Por sectores económicos, son los servicios a empresas y financieros y los otros 
servicios los que más han crecido en cuanto al número de autónomos afiliados 
 
- El número mayor de autónomos se contabiliza en el sector de Servicios de Distribución y 

Hostelería, que recoge a unas 146.193 personas (el 35,88% del total), si bien en el año solo ha 
crecido en un 0,40%. 

- Los Otros servicios con crecimientos del 3,15% y los Servicios a Empresas y Financieros, con 
crecimientos del 2,92%, son las actividades donde más se ha incrementado el número de 
autónomos. 
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Afiliados
Inicio del 
año

Salen Permanecen Entran Cambian 
de grupo

Final del 
año

Crecimiento 
Anual (%)

 Del 
Mercado 
laboral

Dejan de ser 
autónomos

 Al Mercado 
laboral

Pasan a ser 
autónomos

  

Total 401.794 34.954 14.206 352.634 39.892 14.906 0 407.432 1,40

Hombres 259.209 20.814 8.872 229.523 23.016 9.253 4 261.796 1,00
Mujeres 142.585 14.140 5.334 123.111 16.876 5.653 -4 145.636 2,14

Españoles 346.692 27.678 11.356 307.658 28.545 11.070 686 347.959 0,37
Extranjeros 55.102 7.276 2.850 44.976 11.347 3.836 -686 59.473 7,93

Menos de 30 años 26.412 4.313 2.693 19.406 7.704 2.986 -3.936 26.160 -0,95
De 30 a 49 años 212.199 17.119 8.705 186.375 23.375 9.702 -7.653 211.799 -0,19
50 años y más 163.183 13.522 2.808 146.853 8.813 2.218 11.589 169.473 3,85

Agricultura y Ganadería 2.533 162 35 2.336 163 27 10 2.536 0,12
Minería, industria y energía 17.553 1.500 704 15.349 1.374 463 7 17.193 -2,05
Construcción 43.124 3.506 1.361 38.257 4.520 1.549 57 44.383 2,92
Serv. de distribución y hostelería 145.613 13.037 4.765 127.811 12.714 5.576 92 146.193 0,40
Serv. a empresas y financieros 117.015 9.953 4.645 102.417 12.400 4.048 -84 118.781 1,51
Otros servicios 75.956 6.796 2.696 66.464 8.721 3.243 -82 78.346 3,15
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


